COOK"S

COLEGIO PATRIS
MENU JUNIO 2019
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA
POLLO AL HORNO, SALSA DE PUERROS MILANESA DE TERNERA FILET DE PESCADO A LA ROMANA CAZUELA DE POLLO AL VERDEO CON CAPELETIS CODITOS MONOS
CON PAPAS Y BATATAS ESPANOLAS CON PAPAS Y CALABAZAS PURE DE CALABAZA ARROZ AL OLEO SALSA POMODORO BLANCA PARISSIEN
MILANESA DE SOJA NAPOLITANA VARIEDAD DE TARTAS TERNERITA A LA CARRE DE CERDO MECHADO MILHOJAS DE PESCADO Y VEGETALES
TORTILLA DE VERDURAS CAPRESSE-HUMITA-CALABAZA Y BROCOLI ESPANOLA PURE DE BATATA Y PURE DE MANZANA GRATINADO
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA
CARNE AL HORNO TIERNIZADA MILANESA DE POLLO STROGONOFF DE TERNERA NOQUIS, FIDEOS DE ESPINACA, TIRABUZONES FILET DE PESCADO A LA MILANESA
SALSA DE VERDEO CON PURE AMARILLO, DE CALABAZA Y ZANAHORIA CON ARROZ SALSAS ESTOFADO, 4 QUESOS, POMODORO CON PURE MIXTO
PAPA DORADAS
VARIEDAD DE TARTAS ROLLS DE PESCADO AL HORNO MILANESA DE SOJA PRESITAS DE POLLO CON SALSA DE PUERROS CARRE DE CERDO MECHADO
JAMON Y QUESO, PASCUALINA, CALABAZA Y RICOTTA BUDIN DE VERDURAS SOUFFLE DE VEGETALES Y MOZARELLA WOK DE VEGETALES CON CHIPS DE ZANAHORIA Y BATATA
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA
RAVIOLES, FUCCILES TRES VEGETALES, FIDEOS CARNE AL HORNO MECHADA VARIEDAD DE PIZZAS MILANESA DE POLLO
FERIADO SALSAS TUCO, PARISIEN, ROSA SALSA CHAMPIGNON NAPOLITANA, FUGAZZETTA, MARGARITA, CON VERDURAS CON PURE DE PAPAS Y COLIFLOR
NACIONAL CALABAZA, BATATAS Y ZANAHORIAS ASADAS
MILANESA DE SOJA POLENTA GRATINADA BONDIOLA A LA BARBACOA POTAGE DE
BUDIN DE VERDURAS AL FILETTO CON WOK DE VERDURAS LENTEJAS
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA
CARNE AL HORNO CAZUELA DE POLLO Y CHAMPIGNON MILANESA DE TERNERA NOQUIS, TALLARINES, MOSTACHOLES TACOS MEXICANOS
SALSA DEMIGLACE ARROZ CON CHAUCHAS Y ESPECIAS CON RUEDAS DE CALABAZA AL OLEO SALSAS TUCO, PARISIEN, ESTOFADO (dados de carne, de pollo, juliana de verduras)
PURE DE PAPAS PAPAS BASTON
MOSTACHOLES LASAGNA DE JAMON Y QUESO ROLLS DE PESCADO PRESITAS DE POLLO A LA NARANJA LOCRO TRADICIONAL
CON SALSA POMODORO EN SALSA ROSA BUDIN DE VERDURAS CON ARROZ INTEGRAL SALTEADO CON VERDURAS

IEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACION.

UEDAD DE FRUTAS FRESCAS DE ESTACION, FILETEADAS, CORTADAS O ENTERAS A ELECCION.

RESA NO SE DAN PREPARACIONES CON CARNE PICADA.

JANEA PUEDEN ELEGIR UN POSTRE COMO FLAN, GELATINA, ENSALADA DE FRUTAS, ETC




