COLEGIO PATRIS
MENU AGOSTO 2019
MENU KINDERGARTEN
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA
PLATO PRINCIPAL DADITOS DE POLLO AL HORNO MILANESA DE TERNERA MOSTACHOLES 'VARIEDAD DE EMPANADAS FORMITAS MARINAS
CROQUETITAS CON ARROZ Y ZANAHORIA/ ARROZ AL OLEO PURE DE CALABAZA SALSAS DE TOMATE Y BLANCA CARNE CORTADA A CUCHILLO, JAMON Y QUESO, VERDURA PURE DE PAPA
ENSALADA DE FRUTAS YOGUR CON CEREALES DURAZNOS EN ALMIBAR FLAN GELATINA
OPCION MILANESITA DE BERENJENAS DADITOS DE CERDO NUGGET'S DE PESCADO, CON REBOZADOR INTEGRAL DADITOS DE POLLO VARIEDAD DE TARTAS
BUDIN DE VERDURAS CON BATATAS Y ZANAHORIA TORTILLA DE VERDURAS BUNUELOS DE ESPINACA Y QUESO JAMON Y QUESO, ZAPALLITO, PASCUALINA
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA
PLATO PRINCIPAL DADITOS DE CARNE FORMITAS MARINAS DADITOS DE CARNE Y DE POLLO TIRABUZONES MILANESA DE POLLO
CON TORTILLA ‘CROQUETITAS DE ARROZ Y ZANAHORIA Y ARROZ AL OLEO CON PAPAS BASTON SALSAS DE TOMATE Y BLANCA PURE MIXTO
YOGUR CON CEREALES TARANTELA BIZCOCHUELO DE MANZANA LATIN; FLAN DE VAINILLA
OPCION CHAW MEIN DADITOS DE POLLO DADITOS DE CERDO ROLLS DE PESCADO AL HORNO LOCRO DE
(Tallarines en wok de vegetales y salsa de soja) TORTILLA DE VERDURAS CON VERDURITAS TORTILLA DE VERDURAS INVIERNO
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA
PLATO PRINCIPAL RAVIOLES DADITOS DE CARNE TIERNIZADA MILANESA DE TERNERA DADITOS DE POLLO AL HORNO
FERIADO SALSAS DE TOMATE Y BLANCA CON ARROZ AL OLEO Y CROQUETITAS DE ARROZ Y ESPINACA PURE DE CALABAZA'Y ZANAHORIA CON PAPAS Y BATATAS
NACIONAL DURAZNOS EN ALMIBAR FLAN DE VAINILLA MOUSSE DE FRUTILLA GELATINA
OPCION MILANESA DE BERENJENAS VARIEDAD DE TARTAS ALBONDGAS DE LENTEJAS POLENTA GRATINADA
BUDIN DE VERDURAS CAPRESSE, PASCUALINA, HUMITA CON VERDURITAS AL FILETO CON SALSA ESTOFADO
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA
PLATO PRINCIPAL CAZUELITA DE POLLO KID CON PAPAS FORMITAS MARINAS, CASERAS Y AL HORNO MILANESA DE TERNERA AL HORNO PASTA CORTA DADITOS DE CARNE TIERNIZADA
O DADITOS DE POLLO CON PAPAS PURE MIXTO PURE DE PAPAS SALSA DE TOMATE Y BLANCA CON CALABAZAS, BATATAS ASADAS
YOGUR DE VAINILLA O FRUTILLA FLAN DE VAINILLA ASPIC (gelatina con daditos de fruta) ENSALADA DE FRUTAS BIZCOCHUELO DE NARANJA
OPCION LASAGNA DE JAMON Y QUESO DADITOS DE CERDO LOCRO INFANTIL DADITOS DE CARNE TIERNIZADA BUNUELOS DE ACELGA / ACELGA SALTEADA
EN SALSA ROSA REVUELTO GRAMAJO (CON SUAVE CONDIMENTACION DADITOS DE ZANAHORIA Y BATATA BROCHETTE DE POLLO

NOTA
TODOS LOS DIiAS HAY VARIEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACION.
TODOS LOS DIiAS HAY VARIEDAD DE FRUTAS FRESCAS DE ESTACION, FILETEADAS, CORTADAS O ENTERAS A ELECCION.
POR POLITCA DE LA EMPRESA NO SE DAN PREPARACIONES CON CARNE PICADA.

T
LOS MAS GRANDES, POR LINEA PUEDEN ELEGIR UN POSTRE COMO FLAN, GELATINA, ENSALADA DE FRUTAS, ETC }m
LOS MAS CHICOS TIENEN SERVIDO EN SUS BANDEJAS LAS VERDURAS ADECUADAS A SU EDAD COMO TAMBIEN LAS FRUTAS. -
A LOS MAS CHICOS SE LES SIRVE UN POSTRE DEL DiA QUE SE DETALLA EN ESTE MOSAICO. COOK” s

INFORMACION NUTRICIONAL 0800-444-0657
Lic. Luz Vieyra Capdepont




